Firenze
Orienteering

GARA PROMOZIONALE SPRINT PARCO DELLE CASCINE FIRENZE
DOMENICA 08 OTTOBRE 2023

Bollettino n°1

RITROVO E SEGRETERIA:
Ore 09.00 Presso il Centro Anziani, Prato del Quercione, Parco delle Cascine, Firenze.
https://maps.app.goo.gl/cikhGvwoWccCetH97

PARCHEGGIO:
Presso il Piazzale delle Cascine, Firenze.
https://goo.gl/maps/NfzQpxy7W63TVgNt5

CATEGORIE DI GARA:

NERO: percorso lungo e adatto agli agonisti

ROSSO: percorso medio per chi ha gia esperienze di orienteering

GIALLO: percorso corto adatto a principianti

BIANCO: attivita ludico motoria, per chi vuole provare I'orienteering per la prima volta
COSTI:

Adulti (Maggiori di 18 anni) Tesserati FISO e NON: 5€ a mappa
Minorenni (Minori di 18 Anni) Tesserati FISO e NON, Scuole: 3€ a mappa

ISCRIZIONI:

Per Atleti Tesserati sul sito FISO entro le ore 23.59 di Mercoledi 04 Ottobre 2023.
Per i NON tesserati inviare una mail a: iscrizioni@orienteeringfirenze.it

Sara possibile iscriversi anche il giorno della gara fino ad esaurimento carte.

CARTA GARA E PUNZONATURA:
Firenze Cascine (C-O 0644). Scala 1:4000 Equidistanza 2m. Agg. e Omolog. 2022 convertita ISSProm 2019.
La descrizione punti sara in carta: testuale per BIANCO, GIALLO, SCUOLE; simbolica per NERO e ROSSO.

La punzonatura sara a sequenza obbligata con sistema Elettronico Sportldent.

TERRENO DI GARA E MATERIALE:
100% Parco cittadino, prato con stradine in asfalto. Si consigliano scarpe da Running (NO Tacchetti).

PARTENZA:
Partenza Libera in modalita Punching Start dalle ore 10.
Partenza ed Arrivo nei pressi del ritrovo.

PREMIAZIONI:
Premi ai primi 3 (maschile e femminile) delle categorie NERO, ROSSO, GIALLO con medaglia al termine

della gara verso le ore 12:30.

PER INFO:
ASD Firenze Orienteering

Tel. 328 9469166 Pierluigi Cantini
Email: orifirenze@gmail.com

https://www.orienteeringfirenze.it/

Buon Divertimento


https://maps.app.goo.gl/cjkhGvwoWccCetH97
https://goo.gl/maps/NfzQpxy7W63TVgNt5
mailto:iscrizioni@orienteeringfirenze.it
mailto:orifirenze@gmail.com

